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Acerca de
BIOGRAFÍA

Debbie Risa es una Enfermera Avanzada y Certificada y atiende en los consultorios de Goshen Physicians Sleep & Allergy

Medicine. Se especializa en el tratamiento de adolescentes y adultos con trastornos del sueño, alergias y asma. Su formación

profesional avanzada incluye pruebas de detección y diagnóstico de apnea obstructiva del sueño, insomnio y trastornos del

movimiento relacionados con el sueño.

En sus ratos libres, Debbie goza de su familiar extendida que consta de 3 generaciones. También le encanta

viajar; especialmente en viajes misioneros con su iglesia.

FILOSOFÍA DEL CUIDADO

Debbie cree que el conocimiento es poder. Ella provee a sus pacientes información sobre su salud para ayudarles a participar

activamente en la toma de decisiones sobre su atención médica.

Debbie, la eterna estudiante, participa en el  Estudio de Salud de Enfermeras II  de la Facultad de Medicina de Harvard para

mejor conocer las enfermedades crónicas. Este estudio juega un papel fundamental en la elaboración de recomendaciones de

salud pública sobre proceso de vejez saludable en la mujer.
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tel:(574) 534-9911


Educación

Enfermera Avanzada y Certificada  

Títulos académicos: 

Maestría en Ciencias – Enfermería 

Goshen College, Goshen, IN 

Licenciatura en Ciencias – Enfermería 

Goshen College, Goshen, IN

Interés Clínico e Investigación

Los estudios del sueño

La inmunoterapia

Las alergias

La salud de la mujer
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