Q BIENVENIDA A NUEVOS PACIENTES

Kim Mathews, MS, LMHC, CT

Consejero(a) de Mente-Cuerpo

El1 Locales o/ Teléfono

Goshen Center for Cancer Care Teléfono: (574) 364-2888
200 High Park Ave, Goshen, IN 46526 (Directions)

Acerca de
BIOGRAFIA

Kim Mathews, MS, LMHC, CT, es una consejera licenciada de cuerpo-mente y es parte del equipo de atencion médica integral

del Center for Cancer Care. Aconseja y apoya a pacientes, familiares y cuidadores durante y después de los tratamientos, para
lidiar con la enfermedad y mejorar la calidad de vida. Ayuda a sus pacientes a manejar problemas como el estrés, la ansiedad
y las dificultades para dormir.

Kim se enfoca en brindar apoyo psicosocial a ninos y adultos cuando estan esfermos y cuando estan pasando por momentos
de transicion en la vida. Ha trabajado en distintos ambitos médicos, incluyendo cuidado de hospicio, donacién de 6rganos y
oncologia. Su certificacion en tanatologia implica que cuenta con conocimientos cientificos avanzados para comprender las

necesidades de enfermos terminales y de sus familias.
FILOSOFIA DEL CUIDADO

Usando una metodologia holistica de atencion, Kim alienta a los pacientes a prestar atencion a su bienestar emocional, fisico,
social y espiritual. Los empodera ensenandoles estrategias de afrontamiento que fomentan la esperanza y la resiliencia al
lidiar tanto con un diagnostico de cancer como con los efectos secundarios del tratamiento.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=200%20High%20Park%20Ave,%20Goshen,%20IN%2046526,%20USA&destination_place_id=ChIJWQbBqYvsFogR6ZareerkS_4
tel:(574) 364-2888

Educacion Interés Clinico e Investigacion

Consejera Licenciada y Certificada en salud mental - » Las estrategias mente-cuerpo

Tanatologia - L
« Las técnicas de relajacion

Titulos académicos: « Las practicas diarias

Maestria en Ciencias — Consejeria . Las précticas de atencion total
University of Houston-Clear Lake, Houston, TX

« Laterapia de conversacion
Licenciatura en Ciencias — Psicologia
Abilene Christian University, Abilene, TX
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