Q BIENVENIDA A NUEVOS PACIENTES

Rita Gingrich, MSW, LCSW, OSW-C

Consejero(a) de Mente-Cuerpo

El1 Locales o/ Teléfono

Goshen Center for Cancer Care Teléfono: (574) 364-2888
200 High Park Ave, Goshen, IN 46526 (Directions)

Acerca de
BIOGRAFIA

Rita Gingrich, LCSW, OSW-C, brinda apoyo emocional y terapia de mente-cuerpo a pacientes con cancer y a sus seres
queridos. Atiende a individuos, a familias, a parejas y a ninos y les ayuda a desarrollar habilidades saludables para afrontar
los desafios emocionales y el estrés relacionados con el cancer. Rita ha trabajado en una variedad de entornos labolares de
servicios humanos por mas de 25 anos. Tiene una amplia experiencia en asesoramiento y trabajo en grupo en cuidados
paliativos, en salud mental y en el cuidado del cancer.

FILOSOFIA DEL CUIDADO

La consejeria de Rita esta centrada en el paciente. Ella examina y analiza los valores, las prioridades y otros factores que
contribuyen a la calidad de vida de cada persona. Trabaja en identificar y maximizar la fortaleza individual y familiar para que
ellos mismos participen en su curacién con confianza y calma. Rita utiliza una variedad de técnicas de asesoramiento de
mente-cuerpo para mejorar la calidad de vida de sus pacientess, a la vez que fomenta el desarrollo de habilidades para
conllevar saludablemente los desafios del cancer.
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https://www.google.com/maps/dir/?api=1&destination=200%20High%20Park%20Ave,%20Goshen,%20IN%2046526,%20USA&destination_place_id=ChIJWQbBqYvsFogR6ZareerkS_4
tel:(574) 364-2888

Educacion Interés Clinico e Investigacion

Certificada en Trabajo Social — Oncologia « La consejeria de mente-cuerpo

; .. « El soporte emocional
Titulos académicos:

Maestria en Trabajo Social « El manejo de la depresion y la ansiedad

Indiana University, South Bend, IN . La calidad de vida

Licenciatura en Humanidades — Trabajo Social * Laatencion holistica del cancer

Goshen College, Goshen, IN « La manutencién de adultos y nifios
. . . « El manejo del estrés

Licenciatura en Humanidades

Hesston College, Hesston, KS
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