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Servicio proporcionado

Nombre del centro
¿Qué servicios 
recibiré aquí?

Con quién hablé en el 
centro médico 
(nombre y fecha) ¿Está en la red?

Con quién hablé en la 
compañía de seguros 
(nombre y fecha)

Nombre del profesional 
médico (si está 
disponible)

Con quién hablé en el 
grupo de especialización 
(nombre y fecha)

Nombre del grupo de 
especialización

¿Está en la red?

PLANIFICACIÓN DE PROCEDIMIENTOS MÉDICOS

¿Mis médicos y otros profesionales en salud están en la red?

Utilice este formulario para hacer una lista de quiénes le proporcionarán servicios médicos 
y dónde los recibirá, y confirmar que todos sus  profesionales en salud están dentro de la 
red. 

¿Quiénes le atenderán? Su proveedor de atención médica primaria, especialista o centro médico puede ayudarle a hacer una lista de 
las personas que le proporcionarán servicios médicos durante su procedimiento. Estas son algunas sugerencias:
• Solicite el nombre del profesional que le atenderá. Es posible que esta información no esté disponible hasta poco antes del procedimiento.

• Si el nombre del profesional no está disponible, obtenga el nombre del grupo de especialización que presta los servicios. Por ejemplo, entre los 
servicios que se proporcionan durante y después de los procedimientos están: anestesiología, patología, radiología y fisioterapia. Pregunte si 
su procedimiento requiere servicios de otros profesionales médicos.

• Compruebe el estado de la red tanto con su compañía de seguros médicos como con su profesional médico o grupo de especialización.
• Si algún profesional médico no forma parte de la red, consulte a su compañía de seguros médicos y proveedor de atención médica primaria o 

especialista para que le ayuden a encontrar una alternativa dentro de la red.

¿Dónde se hará mi procedimiento? Su proveedor de atención médica primaria, especialista o centro médico puede ayudarle a 
determinar dónde se hará su procedimiento. Estas son algunas sugerencias:
• Solicite el nombre del centro médico y pregunte qué partes del procedimiento se realizarán allí. Algunos ejemplos de centros médicos 

son: hospitales, centros de cirugía ambulatoria y centros de rehabilitación. Pregunte si necesita recibir servicios en otros centros 
médicos.

• Compruebe el estado de la red tanto con su compañía de seguros médicos como con el centro médico.
• Si algún centro médico no forma parte de la red, consulte a su compañía de seguros médicos y proveedor de atención médica primaria 

o  especialista para que le ayuden a encontrar una alternativa dentro de la red.

Con quién hablé en la 
compañía de seguros 
(nombre y fecha)

https://www.hfma.org/consumerguide/



